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LE MOT DE LA REDACTION

Ce dossier de presse reflete les valeurs de nos territoires et de notre équipe. -

Nous aimons la montagne sans facon, comme elle est, avec juste ce qu'il faut 3N 2
d'aménagements, pour que nous puissions encore vivre son cdté sauvage, nous sentir petits B - iy
%‘ §
.

et émerveillés.

Nous souhaitons inviter & vivre intensément chaque moment en montagne, en ouvrant
I'esprit & cet environnement majestueux et en restant humble & sa rencontre, parce que ~
c'est un milieu & la fois fragile et bien plus grand que nous.

Nous invitons & venir chez nous pour recueillir des expériences et des souvenirs qui ne se
perdent pas si vite dans les archives de la routine, pour le plaisir de faire quelque chose
de nouveau qui sort du train-train quotidien, pour le plaisir d'en apprendre plus sur ce qui
nous entoure et de faire des découvertes qui stimulent la curiosité, pour avoir la satisfaction .
d'atteindre un but concret - un refuge, un lac ou un sommet, pour pratiquer des activités ‘ Z
de montagne en terrain sauvage qui font vivre intensément le moment présent, savourer ‘

le plaisir de se dépasser un peu ou peut-étre beaucoup, pour renouer avec le calme et la
simplicité qu'on peut trouver dans la nature comme dans un petit village, quand on arrive
& déconnecter et & reconnecter, & garder les sens en éveil et oublier un peu tout ce qui
n'est pas ici maintenant.

Nous souhaitons transmettre le respect de Ienvironnement qui commence par
I'émerveillement et 'amour de la nature et qui continue par la connaissance des enjeux et
des idées d'actions concrétes pour contribuer et minimiser son impact. Essayons de trouver
une voie pour vivre ensemble, entre animaux sauvages, pratiquants de la montagne,
touristes et habitants.
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LA CLAREE L'IZOARD
LES HAUTES VALLEE S ine destination avec trois terrores et fu

Hautes-Alpes a la frontiere avec I'lsére, la Savoie et I'ltalie. Ce sont des territoires sauvages, ol la faune et la flore
s'épanouissent, créant un spectacle dont nous pouvons pleinement profiter.

LA GRAVE

Entre le plateau d’Emparis et le col du Lautaret, deux
villages sont nichés au pied de la Meije, un des sommets
emblématiques des Ecrins. Villar d’Aréne et La Grave
sont a la fois des territoires de haute montagne avec les
glaciers mais aussi de petits villages traditionnels. Aux
portes du Parc national des Ecrins, la nature ressourcante
et magique appelle au respect et a la préservation.

LA CLAREE

Marquée par sa nature préservée et la beauté des
paysages ou pylones et infrastructures touristiques n'ont
pas leur place. De petits villages et hameaux d’alpage
peuplent les rives de la Clarée, tous avec une architecture
remarquable et traditionnelle qui dépayse. Névache et
Val-des-Prés sont de vrais joyaux pour les randonneurs et
les amoureux de la montagne dans toute leur simplicité.

L'IZOARD

Un territoire de caractére ou les traditions
alpines font encore partie du quotidien, ou la
nature est reine et accompagne chaque défi
sportif. Cerviéres, Villard-Saint-Pancrace, Puy-
Saint-André et Puy-Saint-Pierre sont quatre
communes autour de Briancon entre le col
d’lzoard et Serre Chevalier Vallée ou il sera
possible de découvrir et d'apprendre en faisant
la tournée des fermes pédagogiques et en
retrancant I'histoire au cours d’une balade.




LES INCONTOURNABLES

« Des vallées sauvages et préservées.

« Producteurs et artisans, acteurs du territoire.
« Le massif des Ecrins sous tous ses angles.

« Passer une nuit ou deux en refuge.

« Des domaines skiables ol glisse rime avec

inoubliable.



5 DOMAINES NORDIQUES

SKI DE FOND IDYLLIQUE

S'immerger dans le calme d'un cadre ou chalets d'alpage et
chapelles emmitouflés de neige se suivent, avec comme seul
bruit le clapotis des riviéeres et torrents.

Bonne découverte !

garc Hi\".l:.m‘,t_ s Ecaing

Domaine nordique de Val-des-Prés



LE PASS EVASION

Désormais proposé dans les Alpes du Sud pour les pratiquants d’autres disciplines que le ski de fond comme les piétons
et raquettistes pour permettre de couvrir les frais de nos domaines nordiques favoris. En effet le damage, le balisage et
les secours sont pris en charge par les domaines de ski de fond et ce pass est un moyen de participer a ces financements.
Les stations nordiques ne sont pas seulement réservées aux skieurs mais peuvent étre un vrai lieu de déconnexion et de

découverte entre randonnée nordique, luge et chiens de traineau.

A partir de 4€ la journée, 13€ la semaine et 39€ la saison

CHIENS DE TRAINEAUX A NEVACHE ET VAL-DES-PRES

Bien emmitouflés dans un traineau, on part en balade avec les
chiens pour sillonner la vallée. Si le cceur vous en dit, vous pourrez
méme apprendre a conduire l'attelage.

BALADES ASSISES ET CONDUITE D’ATTELAGE

LEmpreinte Nordique 07 88 58 03 15
LEchaillon 04 92 21 37 30
Lounoock’s 06 09 80 90 57

VENDREDI C’EST CANISKI A VILLARD-SAINT-PANCRACE !

Les chiens ne sont pas autorisés sur les pistes de ski. Sur le domaine nordique de Villard-Saint-Pancrace, un créneau pour
le cani-ski est possible de 16h a 19h tous les vendredis pendant la saison, il faut en profiter !

Centre Montagne
0671947100

Le domaine nordique du Pays de la Meije permet
désormais de connaitre en temps réel I'état des
pistes grace au suivi GPS de la dameuse. Sur la
plateforme Nordic-live, une carte interactive
indique la fraicheur du damage, I'état des pistes
ainsi qu’un bulletin mis a jour chaque matin par les
pisteuses-secouristes.

PROFITER AUTREMENT

Le domaine nordique du Pays de la Meije a Villar d’Aréne est un
endroit propice pour une journée au grand air en famille. Une
multitude d’activités sont possibles comme le ski nordique, le
biathlon a la carabine laser, de la luge, des séances de ski hockey,
ou encore de la randonner a pied avec le chien.

LOCATION DE PULKA
Une location a prix libre d'une pulka est possible pour partir en
famille glisser sur les pistes et profiter ensemble d’'une matinée.



LES ITINERAIRES NORDIQUES PARTAGES
EN SKI, A PIED, EN RAQUETTES

Haute Vallée de la Clarée 18km aller-retour
Col de I'Echelle 10km aller-retour

Le col d’lzoard 16km aller-retour

La vallée des Fonts 24 km aller-retour

Les Oules, Cerviéres 6 km aller-retour
Val-des-Prés - Plampinet 10km aller-retour
Clot des Prés, Villard-Saint-Pancrace 12 km
Villar d’Aréne, 8 km aller-retour
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SKI EN PENTE

LES TELEPHERIQUES DES GLACIERS DE
LA MEIJE

A La Grave - La Meije, il n'y a pas de pistes, mis & part
deux petites bleues sur le glacier. Les skieurs viennent
des quatre coins du monde pour skier ce domaine
unique, mondialement connu pour le freeride, ou
la montagne majestueuse est laissée dans son état
naturel. Les Téléphériques des glaciers de la Meije
ouvrent les portes des bennes vers la haute montagne
et ses glaciers ainsi qu'a 2150m de dénivelé tout
terrain, damés uniquement par les skieurs.

Tarifs : forfait journée adulte 59e (2023) & 45e jeunes.
Ouvert de fin décembre au 1ler mai (selon conditions

d’enneigement)

Premiére découverte du domaine (sorties

VILLAGE SOLEIL guidées en groupe) :

AU CHAZELET
- Bureau des Guides de La Grave : 04 76 79 90 21

Sur les pentes ensoleillées du Chazelet, La Grave, on - ESF La Grave : 04 76 79 92 86
trouve de tout : des pistes vertes aux hors-pistes de
proximité. Cette petite station sécurisante, loin d'étre
une usine a ski, offre un terrain idéal pour débuter et Les Téléphériques des Glaciers de la Meije
progresser. la-grave.com - 04 76 79 94 65

En prime : panorama majestueux sur la Meije et ses
glaciers. Au départ du téléski coté Emparis, un vaste
plateau panoramique attend les randonneurs.

chazelet.com

| VILLAGE NATURE
LOIN DE LA FOULE A NEVACHE

# A Névache, vous pourrez profiter de deux pistes de ski alpin, non reliées
= entre elles, un petit plus pour varier les plaisirs durant votre séjour.

' La piste verte de Champ Bellet, au hameau de Sallé, est un espace
ensoleillé aux douces pentes idéales pour goQter aux premiéres joies de
la glisse. A l'ubac, C’est la piste rouge de Bois Noir qui descend la forét
- de pins et de mélézes, offrant les joies de la glisse aux cascadeurs en
herbe. C'est le terrain parfait pour débuter et progresser en ski alpin,
c’est avant tout un bon moyen d'éviter la foule des grandes stations.
Les parents pourront laisser leurs enfants skier en toute quiétude.

ESF Névache
0607 723833/0492205151




CLES EN MAIN

& NUIT AU REFUGE DU PIC DU MAS DE LA GRAVE

Ce petit raid permet de découvrir le ski de randonnée en douceur a partir de la station du Chazelet, et de passer une nuit
en refuge en plein hiver. Uoccasion de faire I'expérience d'une matinée en téte a téte avec la Meije pour faire ses premiéres
conversions et découvrir de nouvelles sensations de glisse. Quelle joie de sortir des pistes damées pour golter a la neige
fraiche, tout en étant accompagné d’un professionnel de la montagne pour progresser en toute sécurité.

A partir de 468€*/personne. Nombre maximum de participants de 6. *Comprend le forfait au Chazelet, la location du
matériel de ski de randonnée, une nuitée + 1/2 pension au refuge du Pic du Mas de la Grave (sauna en supplément), les
2 pique-niques de midi des clients et du guide

Bureau des Guides de La Grave
0476799021
www.guidelagrave.com

LE CHALET D’EN HO
A NEVACHE

MATRIBU A LA NEIGE
SEJOUR

Loin du bruit et du monde, partez découvrir la montagne enneigée
en famille. Sillonnez la vallée de la Clarée en long, en large, et en
travers, que ce soit en ski de fond, en raquettes mais aussi en chien
de traineaux.

Rapprochez-vous de la nature pour peut-étre observer de nombreux g
animaux qui peuplent les montagnes et créer des vacances hors du |

commun pour les plus grands et les petits.

6 nuits en pension compléte, 4,5 jours d'activités encadrées.
Matériel inclus. Tarif : a partir de 990 €/personne.

Le Chalet d’en Ho***
0492201229
contact@chaletdenho.fr
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de la vallée de Cervieres en hiver. Le hameau du Laus et ses vallons boisés, les grands espaces de la vallée des Fonts et
'ambiance nordique du bois de Péméant. A 'occasion du réveillon de la Saint-Sylvestre, un repas de féte sera prévu au doux
bruit du crépitement de la cheminée !

du 28/12 au 02/01 - 5 jours d'activité - 795€

Au départ du hameau du Laus, niché a 1750 meétres
d'altitude, au pied du célebre col d'lzoard, le séjour |
débutera avec deux journées de mise en jambe sdans les
magnifiques vallons boisés surplombés par sa majesté le |
pic de Rochebrune culminant & 3300 meétres d'altitude.
Direction ensuite le charmant petit refuge de Capanna
Mautino, en terres piémontaises, pour 2 nuits de
découverte. occasion de passer de belles soirées, dans
une ambiance conviviale, apres de bonnes journées de |
randonnée a cheval sur la frontiere franco-italienne.

5 jours d'activité - 750€

Raquettes et jazz c'est l'alliance de 2 gourmandises. Le
plaisir de se promener a raquette au cceur des paysages
| grandioses de la vallée de Cervieres accompagné par
un professionnel de la montagne et découvrir ses petits
coins secrets. Ainsi que le bonheur de partager 'ambiance
festive et conviviale de P'Altitude Jazz Festival, sommet
de la saison musicale brianconnaise et de découvrir |
les sonorités de la scéne jazz actuelle qui grouille de
nouveaux talents !

5 jours d'activité - 745€ - 2 places a 'AJF incluses

Fugues en montagne
07 64 42 99 65
contact@fuguesenmontagne.com
fuguesenmontagne.com



Se libérer I'esprit avec le séjour clés en main pour ne s'occuper que de I'organisation des activités, le reste, c’est le
Faranchin qui s'en occupe !

- 3 petits-déjeuners

- 2 diners en demi-pension (menu du jour uniquement)

- 1 diner a la carte Entrée Plat Dessert pour go(ter les spécialités du chef

- 1 pique-nique complet OFFERT comprenant 1 salade composée maison, pain, charcuterie, fromage, chips, fruit, barre
de céréale maison (valeur 10€)

Parce qu'en montagne il est important de s'adapter a la météo, cette formule vous laisse la liberté de choisir ou vous
déjeunerez les 2 autres jours.

\’3’ nuits/4 jours pour 2 personnes
A partir de 487,50€

Hotel*** Le Franchin,
0476799001
contact@lefaranchin.com

SALLE DE JEUX
POUR LES GRANDS ET LES PETITS

L'hotel Le Faranchin enrichit son offre en inaugurant une
nouvelle salle de jeux accessible dés le 26 décembre 2025.

Pensée comme un espace de convivialité et de partage,
cette salle vient compléter les équipements déja
proposés par ['établissement. Avec cette initiative,
'équipe du Faranchin souhaite créer un lieu de rencontre
supplémentaire, ouvert a tous, favorisant les moments
de détente et de divertissement en famille ou entre amis.

Hotel*** Le Franchin,
0476799001
contact@lefaranchin.com
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A LA DECOUVERTE DE LA MONTAGNE

Le snowkite est un sport de glisse sensationnel ol I'on se fait tracter par un cerf-volant, appelé kite. Skis ou snowboard
aux pieds, laissez-vous porter par le vent sur les vastes plateaux enneigés du col du Lautaret, site emblématique pour
cette discipline. Des stages de découverte, des cours de perfectionnement et des randonnées snowkite a la journée sont
proposés et encadrés avec passion par Rodolphe.

L'expérience est accessible a toutes et tous, avec une bonne condition physique et une envie de liberté, le snowkite
sera le sport de prédilection. Au col du Lautaret, la glisse est vécue différemment : portée par le vent, inspirée par la

montagne.

Wayra - Ecole de Snowkite
06831797 36
wayra-snowkite.fr

LHIVER ET SES RISQUES
LE SKI DE RANDONNEE, COMMENT CA MARCHE 2

La montagne en hiver devient un terrain de jeux exceptionnel, magnifique mais tout aussi complexe a appréhender. La
neige, le vent, le froid, 'itinéraire qui se construit au gré des pentes et des obstacles, I'utilisation du matériel de sécurité,
le choix du lieu sont des critéres a prendre en compte lorsque I'on part pour une rando.

Le Bureau des Guides de La Grave et I'ESF proposent d'accompagner dans cette découverte de la montagne hivernale et
sur le déroulé d'une journée en dehors des stations de ski. Entre la lecture du BERA, le choix de l'itinéraire en fonction des
critéres nivologiques et météorologiques et le contenu du sac type, la préparation d’'une sortie de ski de rando n'aura plus
de secret pour vous !

e Bureau des Guides de La Grave
0476799021
www.guidelagrave.com

La charte du bon
randonneur, c’est ici!

e ESF - La Grave
0476799286

LA CHARTE DU BON RANDONNEUR

Nous sommes de plus en plus nombreux a vouloir profiter de la beauté des montagnes. Nos montagnes sont a la fois des lieux de calme
et de contemplation, des lieux de travail et des lieux de vie pour la faune et la flore sauvages. Alors pour que cette cohabitation se passe
au mieux pour tout le monde voici quelques régles et conseils de bonne conduite .
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LES TRESORS LOCAUX

PASSION DU BOIS & DE LA PEINTURE

Passionnés de peinture et de travail du bois, Simon
et Laétitia allient leurs deux savoir-faire pour créer
des objets uniques et originaux. Il fabriquent des
objets attachants au fil des saisons un par un a la
main en préservant une qualité de finition pour
chaque création. Leur spécialité est le truck avec
ses décorations de benne interchangeables selon la
saison.

PEAKALPES - Artisanat bois et peinture
Villar d’Aréne

boutique@peakalpes.fr

0633110661

BOUTIQUE DE COEUR

Cceeur Clarée, c'est une boutique au coeur de Ville
Haute face a I'église, ou vous pourrez découvrir des
produits régionaux de qualité et authentiques.

Tout ce qui est proposé dans la boutique a été
imaginé et réalisé par des artisans de Névache et du
Brianconnais, passionnés et passionnants.

COEUR CLAREE - Artisanat et saveurs
Ville-Haute, Névache

contact@coeurclaree.com
09 61 09 30 59

A VILLAR DARENE

Le pain a Villar d’Aréne c'est tout un art ! Pendant
plusieurs siécles, les habitants se réunissaient en
novembre pour fabriquer leur pain pour l'année.
Maintenant chaque famille réalise sont pain noir sur
un weekend intense ou la coordination est reine entre
le pétrissage, le faconnage, la cuisson et la sortie du
four. C'est un weekend festif et de partage !

Les enseignes de Villar d'Aréne et I'association du
Four ouvrent les portes du village et du four banal
pour profiter d'une demi-journée de découverte.
Parce que le but premier est de partager ensemble les
traditions entre locaux et vacanciers. Tout le monde
met la main a la pate pour vivre une expérience
humaine unique en pleine immersion dans la vie d'un
Faranchin, habitant de Villar d'Aréne.

Ce sera également le moment de profiter d'une visite
guidée du village et du four.
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LA VIDA LOCA'LE

LES GRANDS EVENEMENTS

13 DECEMBRE 2025 : PREMIERE NEIGE, RASSEMBLEMENT DE SKI DE RANDONNEE
LA GRAVE

Découverte et perfectionnement au travers d’ateliers de ski de randonnée et de recherche DVA.
Animations par Turbodancing. Prét et test de matériel possible (skis, chaussures, DVA).

17 JANVIER 2026 : SNOWRUGBY, COL DU LAUTARET ' MEs
!’ UN RUGBY A 2000M D’'ALTITUDE P2

«+ Au col du Lautaret, entre Alpes du Sud et Alpes du Nord, le rugby se joue méme au milieu de I'hiver a

2058 m d'altitude. Relancé en 2022, I'’événement connait un bel essor, avec une ambiance chaleureuse

malgré les températures bien négatives. C'est du rugby a 5 dans de la neige avec un début du tournoi =
en milieu de matinée. Un bon moyen de se rassembler et de passer une journée avec vue sur les Ecrins.

Club de Rugby de Briancon

0492205475

. TR L - R S
4 AVRIL 2026 : DERBY DE LA MEIJE - TROPHEE AU VIEUX CAMPEUR
LA GRAVE

La course du Derby de la Meije rassemble 800 coureurs venus des 4 coins de la planéte. Aprés deux jours *
de reconnaissance et d’ateliers de sécurité montagne, les concurrents se lancent a l'assaut des vallons
de la Meije avec leur engin de glisse de prédilection. Certains y vont pour gagner, d’autres pour le coté '= o)
convivialité, en équipes avec des costumes fantaisistes. Le vendredi soir, place aux festivités avec concerts
et remise des prix dans de nombreuses catégories.

Association des Breby de La Meije
brebydelameije@gmail.com
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